
GRYPA WYWOŁANA NOWYM WIRUSEM A(H1N1) 

Definicja przypadku na potrzeby nadzoru epidemiologicznego 
 

 
Kryteria kliniczne 

Każda osoba, u której występuje co najmniej jedna z następujących postaci klinicznych: 
•  Z a c h o r o w a n i e  g r y p o p o d o b n e  

Nagłe wystąpienie objawów 
ORAZ 
co najmniej jeden z następujących czterech objawów ogólnych: 
- gorączka lub stan podgorączkowy, 
- złe samopoczucie, 
- bóle głowy, 
- bóle mięśniowe, 
ORAZ 
co najmniej jeden z następujących trzech objawów oddechowych: 
- kaszel, 
- ból gardła, 
- duszność. 

•  Os t r e  z a k a ż e n i e  d r ó g  o d d e c h o w y c h  

Nagłe wystąpienie objawów 
ORAZ 
co najmniej jeden z następujących czterech objawów oddechowych: 
- kaszel, 
- ból gardła, 
- duszność, 
- nieżyt śluzowy nosa, 
ORAZ 
w opinii klinicysty, choroba ma charakter infekcyjny. 

Kryteria laboratoryjne 

Co najmniej jedno z następujących trzech kryteriów: 
- izolacja nowego wirusa grypy A(H1N1) z materiału klinicznego (wymagane laboratorium BSL3), 
- wykrycie kwasu nukleinowego nowego wirusa grypy A(H1N1) w materiale klinicznym, 
- znamienny (czterokrotny) wzrost miana swoistych przeciwciał neutralizujących przeciw nowemu wirusowi grypy A(H1N1)  

(surowica pobrana w trakcie ostrej fazy choroby oraz minimum 10 – 14 dni później, w fazie zdrowienia). 

Kryteria epidemiologiczne 

Co najmniej jedno z dwóch poniższych kryteriów w okresie 7 dni przed wystąpieniem choroby: 
- bliski kontakt z osobą chorą - przypadkiem potwierdzonym choroby wywołanej przez nowy wirus grypy A(H1N1) - w trakcie trwania 

choroby, 
- praca w laboratorium, w którym badane są próbki zawierające nowy wirus grypy A(H1N1). 

Klasyfikacja przypadku 

A. Przypadek możliwy  

Nie dotyczy 

B. Przypadek prawdopodobny 

Każda osoba spełniająca kryteria kliniczne (zachorowanie grypopodobne lub ostre zakażenie dróg oddechowych) i epidemiologiczne.  

C. Przypadek potwierdzony 

Każda osoba spełniająca kryteria laboratoryjne 
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